
36. Extertal- Cup 2020 
19./20. September 2020  

Der 36. Extertal-Cup (ältester Cup-Wettkampf in Deutschland) wird erneut als Premium- und Basis-Wettkampf 
an 2 Wettkampftagen ausgetragen.  
Im Premium-Wettkampf kann 2 Wochen vor den Deutschen Meisterschaften die Qualifikation erfüllt werden; 
Teilnehmer/innen der DM dient er als Generalprobe. 
Der Basis-Wettkampf ist wieder für den Nachwuchs auf dem Weg nach ganz oben vorgesehen. 
 
Wettkampfort:  Großsporthalle am Schulzentrum Extertal 
   32699 Extertal (Ortsteil Bösingfeld), Hackemackweg 25 
 

Ausschreibung Premium-Wettkampf 
Trainingsmöglichkeit: besteht am Freitag, 18.09.20 von 18:30 bis 21:30 Uhr 
 
Wettkampftag: Samstag, den 19.09.2020 
 

Vorläufiger Zeitplan: 09:30 Uhr Einturnen / 10:30 Uhr Betreuer- und Kampfrichterbesprechung 
   11:30 Uhr Vorkampf / 17:00 Uhr Finale 
   18:00 Uhr Siegerehrung 

(Die genaue Zeiteinteilung erfolgt nach Meldeschluss.) 
 
DTB - Status:  DTB-Terminkalender, bundesoffen, Anerkennung f. DTB-Kaderkriterien. 
                                   Anerkennung für Qualifikationspunkte zur DM entsprechend der  

Qualifikationsnorm des DTB. 
 
Wettkampfklassen Premium-Wettkampf (Samstag):  

AK Jahrgang weiblich männlich Pflichtübungen 
 12 und jü.  2008 u. jü. WK 1 WK 2 W11/12 

13-14 2006-2007 WK 3 WK 4 W13-16 
15-16 2004-2005 WK 5 WK 6 W13-16 
17-21 1999-2003 WK 7 WK 8 W17 

 
 

 
Ausschreibung Basis-Wettkampf 

Wettkampftag: Sonntag, den 20.09.2020 
 

Vorläufiger Zeitplan: 08:30 Uhr Einturnen / 9:45 Uhr Betreuer- und Kampfrichterbesprechung 
   10:30 Uhr Vorkampf / 14:00 Uhr Finale 
   15:00 Uhr Siegerehrung 

(Die genaue Zeiteinteilung erfolgt nach Meldeschluss.) 
 
DTB - Status: DTB-Terminkalender, bundesoffen, keine Anerkennung für DTB-

Kaderkriterien. Keine Anerkennung für Qualifikationspunkte zur DM. 
 
Wettkampfklassen Basis-Wettkampf (Sonntag): 

AK Jahrgang weiblich männlich Pflichtübung 
10 und jü.  2010 u. jü WK 09 WK 10 P8 bis M7 

 11-12  2008-2009 WK 11 WK 12 P8 bis M7 
13-14 2006-2007 WK 13 WK 14 M5 bis W11/12 
15-16 2004-2005 WK 15 WK 16 M7 bis W11/12 
17-21 1999-2003 WK 17 WK 18 M7 bis W13-16 

 

 
Ergänzende Hinweise: 

 Abhängig vom Meldeergebnis kann die Einteilung der Wettkampfklassen angepasst 
werden. 

 Teilnehmer/innen dürfen nur in einem Wettkampf (Basis oder Premium) und nur in einer 
Wettkampfklasse starten. 

 Durchführung laut CoP 2017; ToF und HD werden über HDTS-Messplatten ermittelt. 
 Maximale Teilnehmerzahl: 150 TN je Wettkampftag. 
 Lichte Hallenhöhe: 7,00 m; Die Trampoline stehen unter Lichtkuppeln (Höhe +2,0 Meter; 

Rechteckmaße 4,65 x 2,30 Meter) 



 Die Vorkampfgruppen erhalten jeweils ca. 20 Minuten Einturnzeiten; die allgemeine 
Einturnzeit kann deshalb verkürzt werden. Näheres regelt nach Meldeschluss der aktuelle 
Zeitplan.  

 Am Wettkampftag muss eine gültige DTB-ID mit Einzelstartrecht Trampolinturnen für den 
meldenden Verein vorliegen. 

 
Finale: In das Finale gelangen aus jeder Wettkampfklasse 2/3, jedoch maximal 8 

Teilnehmer/-innen mit den besten Ergebnissen aus dem Vorkampf. 
Das Finale beginnt mit 0 Punkten (gilt bei beiden Wettkämpfen). 

 
Kampfrichter: Zur Meldung muss von jedem Verein für den Premium-Wettkampf 

mindestens ein(e) Kampfrichter/in mit gültiger Bundeslizenz gemeldet 
werden, für den Basis-Wettkampf mindestens ein(e)Kampfrichter/in mit 
mindestens gültiger Landeslizenz (C-Lizenz).  

 Sollte dieses nicht möglich sein, so verdoppelt sich das Meldegeld.  
 (Wie in den vergangenen Jahren werden diese zusätzlichen Einnahmen an die eingesetzten 

Kampfrichter/-innen ausgeschüttet) 
 
Wettkampfgeräte: Eurotramp Ultimate 4x4; umliegende Spieth-Sicherheitsmatten.  

  
 
Versicherung: Bei Unfällen und Verlusten und/oder Beschädigung haften die Betroffenen 

selbst.  
 
Siegerehrung: Jeder Teilnehmer erhält eine Urkunde; Pokale für die drei Bestplatzierten. 
 
Meldegeld: Je gemeldete/n Teilnehmer/in   15, -- EUR für den Premium-Wettkampf; 

12, -- EUR für den Basis-Wettkampf. 
 Den teilnehmenden Vereinen werden nach Meldeschluss die Überweisungs-

Modalitäten mitgeteilt. Eine Barzahlung am Wettkampftag ist nicht möglich.  
 
Verpflegung:  Übernachtung/ Frühstück € 8,00 pro Person 
   Bringt bitte für das Frühstück eigene Teller, Becher und Besteck mit. 
    
Unterbringung: Zur Übernachtung stehen Gymnastikraum und Turnhalle zur Verfügung 

(begrenzte Anzahl). Bitte Schlafsack und Luftmatratze mitbringen.  
 

  Jugendherbergen in Hameln, Porta Westfalica und Detmold       www.jugendherberge.de  
 Weitere Übernachtungsmöglichkeiten in der Umgebung siehe    www.extertal-cup.de  
 
 

Meldezeitraum: Vom 01.05.2020, 0:00 Uhr bis 29.08.2020, 24:00 Uhr 
   (Dann müssen die Meldungen beim Ausrichter vorliegen) 
 
 
Meldungen an: Ulrich Müller         E-Mail: meldung@extertal-cup.de  
 Alle Meldungen werden innerhalb 3 Tagen per Mail bestätigt. 
 
Telefon – Nr.:  Ulrich Müller:  0163/ 685 5468 

Alle weiteren Infos wie der aktuelle Meldestand, Zeitplan und Kampfgerichte werden auf der 
Homepage veröffentlicht.  
Die Datenschutzhinweise sind ebenfalls auf der Homepage veröffentlicht und werden mit der Meldung 
akzeptiert. 
 
 
Mit sportlichen Grüßen    www.extertal-cup.de 

 
 

TSV Bösingfeld e.V. 
-Trampolinabteilung-             Stand: 13.03.20 


